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Годовой календарный учебный график  

Муниципального бюджетного образовательного учреждения дополнительного образования   

«Курагинской спортивной школы» на 2023-2024 учебный год 

Продолжительность учебного 

года 

Режим работы Другие специфические режимные 

условия деятельности 

Начало учебного года 

С 01 сентября 2023 года 
Начало занятий 

Деятельность работы МБОУ ДО Курагинская 

ДЮСШ осуществляется с 8.00 до 20.00 согласно 

утвержденному расписанию 

Контрольно-переводные 

испытания: 

сентябрь – октябрь 2023 года, по 

результатам сдачи контрольных 

нормативов, разработанных на 

основании программ по виду 

спорта; 

март - август 2024 года, по 

результатам соревнований и сдачи 

контроль-переводных нормативов 

разработанных на основании 

программ по виду спорта (лыжные 

гонки). 

Окончание учебного года 

31 августа 2024 года 

Продолжительность учебного 

года 45 недель по 

общеразвивающей программе,  

52 недели по программе 

спортивной подготовке 

Продолжительность занятий 

Определяется в академических часах: 1 час =45 

минутам, продолжительность одного учебно-

тренировочного занятия: 

- на спортивно-оздоровительном – 2 часа (90 

минут),  

-по спортивной подготовке: на этапе начальной 

подготовке – 2 часа (90 минут),  на учебно-

тренировочном этапе – от 2 до 3 часов (90-135 

минут). 

Занятия проводятся по расписанию, 

утвержденные директором ДЮСШ 
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